
Wat is de trend in de bevolkingsgroei/krimp? Wanneer wordt het omslagpunt bereikt? 

 
Bevolkingsontwikkeling (tot 2040) 
Voor de toekomst zijn verschillende regionale bevolkingsprognoses gemaakt. In 2016 zijn door Provincie 

Fryslân Bevolkings- en Huishoudensprognoses gemaakt voor de regio Zuidoost Fryslân.  

Daarnaast geven de regionale bevolkingsprognoses uit 2016 van het Centraal Bureau voor de Statistiek 

(CBS) en het Planbureau voor de Leefomgeving (PBL) specifieke cijfers op gemeenteniveau. In 2019 zijn 

is deze prognose geactualiseerd. 

 

Er zit wel enig verschil tussen de prognoses, maar ze laten gezamenlijk het volgende beeld zien: 

 In Heerenveen blijft nog tot 2035 sprake van een gestage bevolkingsgroei. Ergens in de periode 

tussen 2035-2040 krimpt de bevolking ook in de gemeente Heerenveen (zie figuur 1); 

 Bevolkingsgroei wordt vooral veroorzaakt door binnenlandse migratie (verhuizing vanuit andere 

gemeentes). Het aantal geboortes en sterftes houdt elkaar tot 2030 in evenwicht. Op termijn ligt 

het aantal sterftes hoger dan het aantal geboortes; 

 Met name in de leeftijdsklasse boven de 65 is sprake van een sterke toename. In de leeftijdsklasse 

45-65 neemt de bevolking na 2020 sterk af, terwijl in de leeftijdsklasse 0-25 en 25-45 stabiel is. Dit 

betekent dat de hoeveelheid ouderen sterk toeneemt, dat het aantal jongeren stabiliseert en dat 

de beroepsbevolking afneemt (zie figuur 2); 

 In Heerenveen zet deze vergrijzing sterker door dan in de rest van Nederland (zie figuur 3). In 2040 

is 30% van de bevolking in Heerveen 65-plus tegenover 27% in Nederland. De beroepsbevolking is 

navenant kleiner. 

 

Gevolg: de huishoudensgroei en de vraag naar nieuwbouw neemt af 

In onze gemeente blijft het aantal huishoudens voorlopig nog groeien. Daardoor blijft er tot 2035 vraag 

naar nieuwe woningen. Rond 2035 slaat de groei van het aantal huishoudens om in krimp. Ook daarna 

blijft er behoefte aan nieuwe woningen, al is er dan vooral sprake van een kwalitatieve behoefte 

(vervanging van verouderde woonvoorraad). 

 

De vraag naar woningen is niet overal in de gemeente hetzelfde. In heel Friesland is er sprake van een 

trek naar grotere plaatsen en woningen op goed bereikbare plekken. De kans op vraaguitval hangt onder 

andere af van de woningkwaliteit, energiezuinigheid, voorzieningen en bereikbaarheid. Op korte afstand 

kunnen er soms grote verschillen zijn en ook in de grotere kernen zijn minder gewilde wijken. Nu al zijn 

er plekken waar de vraag naar woningen afneemt en waar het aantal inwoners daalt (vraaguitval). Ook 

op die plekken is het belangrijk dat we blijven investeren in kwaliteit, zodat er geen gaten vallen in de 

kleinere dorpen. Dit kan betekenen dat op plekken die worden vernieuwd, minder woningen worden 

teruggebouwd.  

 



 

 
Figuur 2: Verwachte samenstelling van de bevolking 2017-2040, naar leeftijdsklasse  

(bron: Regionale bevolkingsprognose CBS/PBL, 2016) 

 
Figuur 3: Samenstelling van de bevolking in 2040 
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