
 

Geloven op maandag is de tweemaandelijkse nieuwsbrief van Solidair Friesland. Daarin laten wij zien hoe we 

het geloof in ons werk handen en voeten willen geven. 

 

 

Klik hier om de nieuwsbrief online te bekijken. 
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Kersverse inzichten over het werk van Solidair Friesland. In deze editie van de 

nieuwsbrief staat SAMEN centraal. Het eerste woord van onze kernkreet ‘Samen 

onze omgeving socialer, eerlijk en duurzamer doorgeven’. Lees hoe mensen zich 

voor mensen inzetten, hoe een dialoog je eigen bubbel kan verrijken en een mooie 

column van de noodzaak van vrede als het over samen gaat.  

   

  

 

Wat betekent samen?  

 

 

 

Samen. Een klein woord met een grote betekenis. Voor de één betekent het 

samenwerken aan een project, voor de ander een goed gesprek of simpelweg 

samen een kop koffiedrinken. Bij Solidair Friesland geloven we dat samen de 

sleutel is tot een verbonden samenleving. 

> Lees meer  

 



 

 

Dialoog verrijkt  

 

 

 

Het idee is even simpel als sterk: een goed gesprek waarin je naar elkaar luistert. 

Op vrijdag 14 februari jl., Valentijnsdag dus, startte de eerste dialoog tafel met het 

thema Vriendschap’. Een mooi, open en waardevol gesprek, zo gaven de 

deelnemers na afloop terug. Een fijne en prettige manier om met elkaar in gesprek 

te zijn.   

 

> Lees meer 

  

 

Alleen samen lukt Solidair  

 

 

 

Van oudsher is Solidair Friesland gericht op samenwerking met de PCI (parochiële 

caritas instellingen). Sinds de laatste jaren doen we dat ook met kerken en 

anderen ‘van goede wil’. We maken graag verbinding met wat gebeurt in de 

maatschappij om ons heen. Samenwerken om er te zijn voor mensen in kwetsbare 

posities.   

 

> Lees meer 

  

 

Column: Kleurrijk Fryslân  

 

 

 

Mensen voor mensen. Het lijkt wel een wonder als je dat ziet gebeuren. Maar in de 

visie van Kleurrijk Fryslân is het eigenlijk niet zo moeilijk, om als mensen voor 

mensen samen te leven. Als je elkaar maar ziet staan en serieus neemt.  

 

> Lees meer 

  

 

Naar Luna Nights met de Oekraïense noodopvang  

 

 



 

Op 1 februari zijn we met een groep bewoners van de Oekraïense noodopvang en 

de bewoners van de COA- locaties in Leeuwarden door de stad van Leeuwarden 

gelopen. Hier hebben we de kunstwerken van nationale en internationale 

kunstenaars bewonderd.   

 

> Lees meer 

  

 

Iets nieuws achter de schermen: Ons vrijwilligersportaal!  

 

 

 

Bij Solidair Friesland zitten we niet stil! Achter de schermen werken we hard aan 

nieuwe ontwikkelingen, en één daarvan is ons gloednieuwe vrijwilligersportaal. Dit 

portaal wordt de plek waar onze vrijwilligers alles kunnen regelen en up-to-date 

blijven.  

 

> Lees meer 

  

 

Teamuitje bij Sophia's: Samen genieten en verbinden  

 

 

 

Afgelopen januari hebben we met het team van Solidair Friesland het nieuwe jaar 

ingeluid met een gezellige nieuwjaarsborrel bij Sophia’s. Voorafgaand aan de 

borrel was een teamoverleg, waarin we terugblikten op het afgelopen jaar en 

vooruitkeken naar wat 2025 ons zal brengen.  

 

> Lees meer 

  

 

Quote van het team  

 

 

"Alleen ga je sneller, maar samen kom je verder." - Afrikaans gezegde  

 



 

Dit gezegde benadrukt de kracht van samenwerking. Soms lijkt het makkelijker om 

iets alleen te doen, omdat je sneller beslissingen kunt nemen en direct actie 

onderneemt. Maar echte vooruitgang – vooral in een samenleving waarin we 

elkaar nodig hebben – bereik je door samen te werken.  

  

 

Agenda  

 

 

 

10 maart Diaconale avond 

 

14 maart Studiemiddag van Laudato Si  

  

24 april 19:30 – 21:00 PCI-en bijeenkomst  

  

10 mei Inspiratie dag van Groene Kerken Fryslân  

 

 

Meer info? Mail naar info@solidairfriesland.nl 

  

 

Meedoen?  

 

 

 

Wil je met ons meedoen als vrijwilliger? Heel graag. Wil je ons werk ondersteunen met een 

gift? Ook dat is heel erg fijn. Een gift geven kan via NL44 RABO 0122 6908 77 t.n.v. St. Solidair 

Friesland o.v.v. ‘vrije gift’. Wil je aan een specifiek project geven? Vermeld dan het project 

   

 

  



 

 

Colofon  

 

 

 

Tekst en foto’s: Hester kronemijer, Jan Bosman, Anita Steenstra, Roger Dragstra, 

Nienke Hoekstra  
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Wilt u ons werk financieel steunen? Dat is altijd welkom en kan via: NL44 RABO 0122 6908 77 t.n.v. Solidair 

Friesland, eventueel onder vermelding van een specifiek project. 
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